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PLANO DE TRABALHO

ASSOCIAGAO DE REABILITAGAO CORAGAO VALENTE
Termo de Colaboragéo n° 022 /2021

Projeto: Inclusdo de Criancas e Adolescentes Diagnosticados com TEA
(Transtorno do Espectro Autista) pela Equoterapia — FUMCAD Captagéao

1. QUALIFICAGAO DA ORGANIZAGAO DA SOCIEDADE CIVIL EXECUTORA

1.1 Identificagao

Enderego: Rua dos Coqueiros, 197, B. Campestre, Santo André, SP
Telefone: 11-4226-6343

E-mail: fabio@equo.com.br

Site: www.arcv.org.br

Nome do técnico responsavel: Ana Luisa de Lara Uzun
Nome do Representante Legal: Ana Luisa de Lara Uzun
Certificagoes:

Federal: Oscip (Organizacdo da Sociedade Civil de Interesse Publico - Ministério da
Justica),

Estadual: CRCE (Certificado de Regularidade Cadastral de Entidades / Governo do
Estado de Sao Paulo, Corregedoria Geral da Administracdo).

Municipal: Registro e Inscricdo de Programa (CMDCA/SA).

- 1.2 Histérico

A ARCV - Associagdo de Reabilitagdo Coragéo Valente é uma instituigao filantrépica
(OSCIP) que desde 2003 desenvolve o atendimento nas areas da reabilitacao fisica,
mental e social, tendo como principal recurso a Equoterapia.

A assisténcia abrange criangas, adolescentes, adultos e idosos e é realizada por meio
de equipe multidisciplinar das areas da Fisioterapia, Psicologia, Educagéo Fisica e

Equitagao.
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O atendimento & realizado gratuitamente para as familias sem condigdes financeiras —
a identificagdo ocorre através da metodologia de triagem socioecondmica.

Em busca de alternativas para suprir a demanda que se amplia e para a evolugio na
qualidade do trabalho, a ARCV iniciou em 2011 um amplo processo de pesquisa e
reflexdo, concretizando a realizag&o de seu primeiro Planejamento Estratégico.

No progresso dos planos de agdo estabelecidos, em 2013 a ARCV obteve a
qualificagdo pelo Ministério da Justiga como OSCIP (Organizacéo da Sociedade Civil
de Interesse Publico), habilitag&o que facilita aliangas e convénios com organizagdes
publicas, privadas e ONGS.

O Planejamento projeta agdes para que nos préximos anos, dentre outros objetivos, a
ARCV aprimore continuamente os padrdes de gestio, efetive a diversificagdo das
fontes de sustentabilidade, visando absorver na totalidade a demanda pelo
atendimento gratuito, mantendo-se e evoluindo como referéncia de qualidade e
lideranga.

O aspecto do reconhecimento com meéritos do trabalho da ARCV pelos seus
parceiros, praticantes e familiares, por todos os Conselhos Regionais e érgaos que
envolvem as areas de atuagdo, foi identificado no processo de Planejamento como
patriménio da ARCV - ndo obstante os imensos desafios e limitagdes para manter
uma organizacao filantrépica.

O compartilhamento da competéncia técnica é realizado generosamente através de
orientagbes e assessorias a quem procura a Associag@o, especialmente os Centros
de Reabilitagdo em formagdo ou desenvolvimento, imprensa e estudantes, e ocorre
também por palestras em universidades e publicagdo de livros (Equoterapia:
Aplicagdo em distarbios do equilibrio, Ana Luisa de Lara Uzun, 2005).

A referéncia em exceléncia é resultado de metodologias dedicadas as necessidades
individuais do praticante, assisténcia familiar, e integragcdo plena dos profissionais das
disciplinas terapéuticas. Este resultado & amparado ainda na filosofia de valorizagdo a
equipe humana, que se mantém praticamente a mesma em 12 anos, e os cuidados
absolutos e treinamento especializado da equipe equina.

A equipe de profissionais hoje é formada por 20 pessoas e 6 cavalos que dedicam-se
de coracdo ao valente e gratificante trabalho de doar o seu melhor em todos os
momentos, transformando esperanga em conquistas e construindo uma vida com
mais oportunidades para cada um que é acolhido pela Associagao.
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Voltado ao objetivo geral desse projeto, que sera apresentado a seguir, a equipe de
salide mental da ARCV ¢ constituida por psicélogos especializados em equoterapia e
com formacdo especifica para auxiliar no desenvolvimento cognitivo, psicomotor e
psicoafetivo dos praticantes com o transtorno do espectro autista. Coordenado pelo
neuropsicélogo e especialista em aprendizagem Alan Augusto Marino — CRP
06/81953, autor de publicagbes do tema e do trabalho cientifico “Equoterapia:
Reflexdo sobre a habilitagdo da fungéo executiva no transtorno do espectro autista”
apresentado nos Ultimos congressos cientificos da sociedade brasileira de
neuropsicologia e da associagéo brasileira da Equoterapia, a equipe de saude mental
possui também psicopedagogos e psicomotricistas.

Missao

“Oferecer uma maneira eficiente e agradavel na reabilitagdo de pessoas com
necessidades especiais possibilitando o desenvolvimento pleno de suas capacidades,
potencialidades e inclus@o na sociedade através da Equoterapia.”

Visao

“Ser referéncia como organizagdo que desenvolve praticas que contribuem para
inclus&o, reabilitagéo e transformagéo social.”

Valores

“Com conduta ética e embasamento cientifico focamos a qualidade de nosso trabalho,
baseados no respeito ao ser humano, numa visdo otimista e individualizada sobre o
desenvolvimento de potencialidades.”

2. DIAGNOSTICO

Dados do IBGE revelam que 6,2% da populagdo brasileira tem algum tipo de
deficiéncia. A Pesquisa Nacional de Salude (PNS) considerou quatro tipos de
deficiéncias: auditiva, visual, fisica e intelectual. O levantamento foi divulgado pelo
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) e feito em parceria com o
Ministério da Salde. A pesquisa mostrou que os percentuais mais elevados de
deficiéncia intelectual, fisica e auditiva foram encontrados em pessoas sem
- instrugdo e em pessoas com o ensino fundamental incompleto. A Pesquisa
Nacional de Salde consultou 64 mil domicilios.
Dentre os métodos terapéuticos para reabilitacdo fisica, mental e social, a
Equoterapia vem ganhando destaque devido a sua eficacia, e esse
reconhecimento fez a busca pelo método aumentar significativamente e aliando o
fato dos maiores percentuais de deficiéncias estarem entre as pessoas menos
favorecidas financeiramente, criou-se uma lacuna entre a necessidade terapéutica
e a viabilizagdo da pratica por essas pessoas. Tal situagdo fez o nimero de
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inscricbes em nossa fila de espera para atendimento gratuito aumentar
consideravelmente.

Estudos mostram que em qualquer deficiéncia, a falta de acompanhamento
terapéutico adequado inviabiliza a evolugdo biopsicosocial, e em alguns casos,
pode haver complicagdes e até regressdo do quadro atual, diminuindo as
possibilidades dessas pessoas terem mais qualidade de vida e desenvolverem
suas potencialidades, diminuindo a chance de uma possivel inclusdo na
sociedade.

3. OBJETIVOS DO PROJETO

3.1 Objetivo Geral

Oferecer atendimento de equoterapia grafuito a 16 criangas e adolescentes
diagnosticados com TEA (Transtorno do Espectro Autista).

3.2 Objetivos Especificos

Promover autonomia e incluséo social dos atendidos pelo projeto através da
habilitagdo / reabilitagdo neuropsicolégica, tendo como principal recurso a
Equoterapia, estimulando o desenvolvimento das fungdes cognitivas, comunicativas
e/ou comportamentais, impactando positivamente a qualidade de vida das criangas e
adolescentes e suas familias.

4. JUSTIFICATIVA

O reconhecimento da eficacia do método terapéutico e educacional que utiliza o
cavalo aliado a abordagem interdisciplinar aplicado a pessoas diagnosticadas com
TEA (Transtorno do Espectro Autista) vem se expandindo mundialmente, e no Brasil,
bem rapidamente, fazendo com que a procura pelo método tenha aumentado
consideravelmente.

A ARCV tem acolhido o crescente nimero de praticantes encaminhados por
profissionais das areas da saude e educagao, do setor publico, privado e de
organizagfes da sociedade civil (ONGS). Mesmo obtendo éxito em algumas parcerias
com patrocinadores para viabilizagdo de novas vagas, a nossa lista de espera para
atendimento gratuito hoje é extensa, sdo cerca de 4 anos no aguardo por
atendimento.
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O atendimento realizado pela ARCV é totalmente gratuito, porém sé é possivel inserir
um novo praticante quando obtemos recursos que viabilizem os custos. Todos os
recursos sdo obtidos através de apadrinhamentos da iniciativa privada, doagdes e
eventos de mobilizagdo de recursos realizados pela ARCV.

A iniciativa de inscricdo junto ao Conselho Municipal dos Direitos da Crianga e do
Adolescente de Santo André que realizamos neste momento € uma agéo resultante
do processo de planejamento estratégico, em que uma das metas tragadas é buscar
novas articulagdes, oportunidades de parceria e financiamento.

O presente projeto vai criar 16 novas vagas para atendimentos gratuitos de criangas /
adolescentes diagnosticadas com TEA pelo periodo de 12 meses.

4.1 Justificativa de Atendimento em Tempo de Pandemia

Informamos que mesmo diante de todo o cendrio atual da pandemia do Covid-19, e
com base na legislagdo nacional, do estado de Sdo Paulo e do municipio de Santo
André, o nosso servigo & considerado essencial, pelo nosso CNAE (Classificagéo
Nacional de Atividades Ecor_lémicas), que classifica nossa atividade, somos

estabelecidos como “clinica”, e prestamos servigos de reabilitagio na area da saude.

Nossa responsabilidade e preocupagdo com a saude e seguranga de nossos
praticantes e colaboradores sempre sera prioridade, e para continuarmos oferecendo
nossos servicos de reabilitagdo com seguranga, a instituicdo contratou uma
profissional sanitarista especializada para elaborar o protocolo de cuidados e
prevencdo frente ao Covid-19 e também treinar todos os colaboradores. Desde o

~ inicio da pandemia, n&o houve um Unico caso sequer de contaminagao de membros
da equipe, o que mostra que o protocolo que estamos seguindo é altamente eficaz.

Fonte: (https://www.saopaulo.sp.gov.br/planosp/).
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5. METAS

A meta para 2021 & criar 16 novas vagas especificas para criangas e adolescentes
diagnosticados com TEA. Desta forma, a sintese da meta anual do projeto esta assim
delineada:

6. METODOLOGIA

Definigdo Equoterapia’
“Equoterapia € um método terapéutico e educacional que utiliza o cavalo dentro de
uma abordagem interdisciplinar nas areas de salde, educagdo e equitagdo,
buscando o desenvolvimento biopsicossocial do individuo.”
(ANDE Brasil)
 Caracterizagdo do Atendimento

e Atendimento gratuito & Criangas e Adolescentes diagnosticados com TEA nas
areas da habilitagdo / reabilitagéo neuropsicolégica e social, tendo como principal
recurso a Equoterapia, com propésito de promover maior autonomia e incluséo
social. Todos os processos envolvem orientagdo familiar para consecugdo dos
objetivos.

e A Equoterapia tem reconhecimento pelo éxito como pratica complementar para
pessoas com deficiéncia fisica ou intelectual, porém cresce a demanda pelo
atendimento em necessidades ligadas ao aspecto intelectual.

e As areas abrangidas pelo atendimento sao:

e Saude: deficiéncia fisica e/ou mental (PCD);

o Educagdo: necessidades educativas especiais (PNE);

o Social: disturbios evolutivos ou comportamentais;

o Esportiva: apesar de n3o ser uma modalidade disponivel ainda no Programa de
Atendimento da ARCV, cabe registrar que a pratica esportiva € um recurso
poderoso de inclusdo, por meioc da equitagdo adaptada e adestramento
paraolimpico.

L A palavra Equoterapla fol criada pela ANDE-BRASIL (Associagdo Nacional de Equoterapia) em 1989,

registrada no Instituto Nacional da Propriedade Industrial — INPI, do Ministério do Desenvolvimento,

Industria e Comércio.
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Aplicagoes e indicagbes para a pratica de Equoterapia

e No Brasil, o método é reconhecido pelo Ministério da Saude através do Conselho
Federal de Medicina (CFM — 06/04/1997) e o Conselho Federal de Fisioterapia e
Terapia Ocupacional (COFITO — 27/03/2008). Alguns planos de salude pagam o
atendimento para seus associados. Existe projeto no Senado para regularizar o
atendimento pelo SUS.

e Fora do Brasil, a terapia é reconhecida ha muitos anos, com centros de referéncia
na Alemanha, Suica e Austria. A DKThR - Deutsches Kuratoriumfir
Therapeutisches Reiten (Alemanha) localizada na Europa e Horses in Education
and Therapy International Federation HETI (Estados Unidos) s&o reconhecidas
internacionalmente como associagdes internacionais de desenvolvimento em
Equoterapia.

e A Confederagdo Brasileira de Hipismo (CBH) define a Equoterapia como uma
modalidade de equitagao especial, sendo o método terapéutico e educacional que
utiliza o cavalo dentro de uma abordagem interdisciplinar, nas areas de saude,
educacdo e equitagdo, buscando o desenvolvimento biopsicossocial de pessoas
portadoras de deficiéncia e/ou com necessidades especiais, que aléem de seus
efeitos terapéuticos, € o celeiro através do qual podem ser identificados os
talentos que poderdo seguir para os demais programas: equitagdo adaptada e
hipismo paraolimpico.

e Em sintese, as indicagdes tratam:

— Lesdes neuromotoras de origem encefalica ou medular;

— Disfungdes sensoério-motoras;

— Necessidades educativas especiais;

— Disturbios: evolutivos, comportamentais, de aprendizagem e emocionais.

Funcao do cavalo

O cavalo constitui-se na metodologia como principal agente de reabilitagdo e
educagéo, com funcgbes terapéuticas especificas. Os animais sdo cuidadosamente
selecionados e permanentemente e metodologicamente desenvolvidos para a fung&o.

E necessério que o cavalo de Equoterapia desenvolva-se como animal décil, de porte,
forga e movimentos adequados, que se deixe montar e manusear, transformando-se
em um amigo; o praticante de Equoterapia cria com ele um relacionamento
importante; transforma-se em um personagem na vida das pessoas, passando a ser
um ponto de contato com o mundo que as rodeia.
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A atividade exige a participagéo do individuo como um todo, contribuindo para a
conscientizagéo do préprio corpo e do ambiente, estimulando aspectos cognitivos,
psicomotores e promovendo a adequagéo sensorial.

Na Equoterapia o cavalo é agente:

- Cinesioterapéutico;

- Pedagogico;

— De inserc¢éo social.

Dinamica Familiar no Atendimento

e E necessario destacar o papel fundamental da familia e/ou responsaveis durante a
pratica, para o éxito no alcance dos resultados almejados.

* Os familiares do praticante sdo envolvidos em todas as etapas do atendimento,
desde as entrevistas preliminares de diagnéstico, constituindo-lhes a ciéncia dos
papéis fundamentais que precisam protagonizar durante e apés o periodo de
atendimento.

e Sé&o realizadas reunides semestrais ou a qualquer tempo que solicitado pelos
responsaveis pelo praticante, com o objetivo de acompanhar a rotina e evolugio
do praticante nos varios ambientes que frequenta, esclarecer duvidas quanto aos
procedimentos técnicos relacionados & reabilitagdo, orientando sobre formas de
estimulagdo adequadas para o desenvolvimento neuropsicomotor (DNPM),
cognitivo e emocional.

7. RECURSOS NECESSARIOS !
7.1 Quadro de recursos humanos existentes e necessarios para a execugdo do

projeto.
Formacdo Fonte Regime
Ne Funcd Carga Hordérl Existent N i
Profissional ung=o ga Hordria Pagadora Trabalhista sente ecessario
1 | Assistente Assistente 20hs pontuais | FUMCAD Prest. de X
Social Social no inicio do servigos -
projeto Profissional
Auténomo
(NF)
4 | Psicologia Terapeuta 20hs mensais | FUMCAD Prest. de X
(16hs durante Servigos -
[+13 Profissional
atendimentos Auténomo
as 42f e 4hs de {NF)
reunido
mensal de
equipe)
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Secretéria / | Secretéria /|20 horas | FUMCAD CLT- X
Recepcionista Recepcionista mensais (16h
durante  os Profissional ja
atendimentos contratada
as 43f, 4h de pela
reunido junto instituicdo de
3 maneira
coordenagéo) integral,  a
carga horéria
citada
corresponde
apenas  aos
horérios
proporcionais
direcionados
ao projeto.
Fisioterapia Coord. e | 32 horas | FUMCAD P. de servigos X
Responsdvel mensais (16hs - Profissional
Técnica durante os Auténomo
atendimentos {Nota Fiscal de
as 43f e 16hs auténomo ).
de reunido
mensal de
coordenagdo)
Fisioterapia Coord. de | 32 horas | FUMCAD P. de servigos X
saude fisica mensais (16hs - Profissional
durante os Auténomo
atendimentos (Nota Fiscal de
as 42f e 16hs autdnomo ).
de reunido
mensal de
coordenagio)
Psicologia Coord. de | 32 horas | FUMCAD P. de servigos X
Salde Mental mensais {16hs - Profissional
durante 0s Autdnomo
atendimentos (Nota Fiscal de
3s 43f e 16hs auténomo ).
de reunido
mensal de
coordenagdo)
Administracdo | Coord. 32 horas | FUMCAD P. de servigos X
de Empresas Administrativo | mensais (16hs - Profissional
e Financeiro durante 0s Autdnomo
atendimentos (Nota Fiscal de
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3s 42f e 16hs auténomo).
de reunido
mensal de
coordenagdo)

2 Auxiliar-Guia Auxillar-Guia 20 horas | FUMCAD Prestador de X
mensals (16hs servicos PJ -
durante os MEI
atendimentos
as 43f e 4hs de
reunido
mensal de
equipe)

7.2 Instalagdes e materiais

A ARCYV esta instalada em um prédio locado no bairro Campestre, em Santo André,
proximo a avenidas que fazem interligagdo com outros municipios, e préximo a
estacdo rodoviaria, ferroviaria e diversos pontos de 8nibus, sendo de facil acesso
tanto para quem utiliza transporte particular ou publico. A area total do prédio é de 500
m?. As areas de atendimento, localizadas no térreo, possuem acessibilidade total. No
mezanino, estdo os escritorios e sala de reunies de equipe. O prédio se divide
fisicamente na seguinte disposigio:

Frente: area de recuo com 3 vagas de estacionamento (10 m x 5 m).
Recepgéo (térreo): mesa da recepcionista, telefone, computador, bancos de recepgao.
Banheiros (térreo): sanitario e lavabo masculino e feminino, totalmente adaptados.

Sala de estimulag8o complementar (térreo). sala de atendimento com 6 m? para
pratica de fisioterapia e avaliagdo/anamnese. Possui espelhos na parede, tablado e
itens de posicionamento e estimulagédo do praticante.

Rampa de montaria (térreo). rampa elevatéria, construida em cimento, tijolos e
alvenaria, elevando-se cerca de 1,5 metro do chado, para acesso de caminhantes e
cadeirantes a altura do animal, unindo a area de recepgao a pista de equitagéo.

Pista para pratica de montaria (térreo). Pista coberta medindo 10 m x 26 m terreno
plano e piso de areia. Cobertura total do espago com telhas de cimento e com
algumas telhas em fibra transparente, proporcionando luminosidade natural durante o
dia. lluminagéo completa para o atendimento noturno. Suportada por estrutura
metalica com espagamento para ventilagdo e equilibrio térmico.
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Baias (térreo): 6 baias em alvenaria, cobertas, e locais de tratamento dos animais.
Estrutura com cocho de alimentagdo, bebedouros automaticos e drenagem. Medida
de cada: 3,5mx3 m.

Selaria (térreo): sala de acondicionamento e conservagdo das selas, arreios,
capacetes, estribos e todo material utilizado para a montaria.

Esterqueira (térreo): depdsito de esterco e dejetos, para acondicionamento até o
descarte semanal. Construido em alvenaria, medindo 2 m x 1,5 m, em conformidade
com padrdes de manejo sanitarios — fiscalizado pela Vigilancia Sanitaria, possui
alvara de autorizagao.

Depésito (térreo): acondicionamento de ragéo, capim, remeédios, material de limpeza.
Banheiro de funcionarios (mezanino): banheiro e lavabo para funcionarios.
Recepgao Mezanino: area utilizada como escritério.

Sala de reunides e treinamento (mezanino): Sala principal medindo 6 m x 4 m,
utilizada como escritério, local de reunides e de treinamento. Possui 10 carteiras com
apoio, flip chart, aparelho retroprojetor, mesa de escritério, computador.

Area de exercicios e recreagido da equipe equina (em frente & ARCV): terreno cedido
como empréstimo a ARCV, em frente a sede, com 200 m?, utilizado como campo de
exercicios, banho de sol e recreagio para os animais.

8. DESCRICAO DAS ATIVIDADES

Sintese do Fluxo do Atendimento e das atividades desenvolvidas na ARCV durante a
execucédo do projeto:

Atendimento Receptivo: realizado por telefone ou pessoalmente, informa questdes
preliminares sobre a ARCV, estrutura, equipe, horarios, atendimento envolvendo
montaria e estimulagdo complementar, requisitos para o atendimento gratuito, vagas e
filas de espera. Obtém do interessado informagdes sobre como e onde encontrou a
ARCYV, e procede o preenchimento da fila de espera, se a necessidade identificada é
o atendimento social gratuito.

Avaliac8o Social: conforme a viabilizagdo de financiadores e verbas arrecadadas em
eventos, as pessoas inscritas na fila de espera sdo chamadas para avaliagéo social,
sempre respeitando a ordem de inscrigdo. Um assistente social realiza entrevista
pessoal, identificando o perfil socioecondmico para o atendimento gratuito.
Confirmada a condigao, € agendada a Avaliagédo Terapéutica.
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Avaliacéo Terapéutica: Define-se se a presenga do praticante sera necessaria ou a
avaliag&o envolvera somente a familia ou responsavel. O roteiro de avaliagdo segue
duas linhas: Avaliagédo Fisica e Anamnese (de ambito psicolégico). As avaliagdes tém
duracdo de 50 minutos. Envolve obtengdo de informagGes sobre histérico do
praticante (parto, genética, medicamentos, outros tratamentos), estagio atual das
fungbes motoras, reflexos, ténus, trofismo, peso, altura, entre outras. Na anamnese,
dados sobre fobias, comportamentos, ocorréncias, queixas. Nesta etapa registram-se
também dados cadastrais sobre a rotina cotidiana do praticante e familia, locais que
frequenta fora do lar. Com base nestas avaliagdes, € tracado o Plano de Pratica
Terapéutica.

Programas: O Plano de Pratica Terapéutica considera a insercao do praticante de
acordo com o seu perfil dentro das atividades propostas individualmente e/ou em
grupo. Em cada programa define-se o cavalo ideal de acordo com o perfil do
praticante, alinhando o estimulo mais adequado, e a énfase do projeto serd no
programa de Educagao-Reeducagdo, que é aplicado quando o praticante ja tem
alguma autonomia sobre o cavalo, trabalhando-se bastante as questées cognitivas e
psico-afetivas, e os trabalhos realizados em grupo, e o Programa Pré-esportivo, onde
sdo inseridas técnicas de equitagdo, onde o principal objetivo é a interagdo e a
insergéo social por meio de técnicas do esporte.

Pratica Terapéutica: As sessfes de pratica, serdo realizadas 1 vez por semana e
duram em torno de 50 minutos, durante a pratica terapéutica os terapeutas tem a seu
dispor, os diversos recursos oferecidos pelo método, que vao desde a Montaria, entre
varias outras atividades a serem realizadas em grupo efou individualmente junto aos
cavalos, como escovagao, alimentagdo e demais cuidados com o animal, e atividades
interativas proporcionadas pelos esportes equestres, sempre visando a estimulagdo
adequada para o desenvolvimento das potencialidades de cada individuo.

Avaliacdes e Monitoramento: A avaliagdo e o monitoramento dos praticantes, dos
processos sao continuos e sistematicos dentro da area de atuagdo de cada
profissional. Os principais processo e ferramentas de monitoramento e avaliagido sio:
Evolugdo semanal no prontuario, reunido semanal dos coordenadores, reunido
mensal com toda equipe e reunido semestral com Pais. A partir da verificagdo das
ferramentas de avaliagdo e monitoramento, ao longo da execugdo do projeto serdo
feitos 2 relatérios detalhados de evolugéo individual, a fim de registrar e documentar a
evolugdo de cada praticante contemplado pelo projeto.

9. PARCERIAS - NO CASO DE ATUAGAO EM REDE

O projeto em questédo nao atua em rede.
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10. AGOES DE COMUNICAGAO

As acbes de comunicagdo geral referente ao projeto junto aos parceiros, lideres,
autoridades governamentais, publico interno e sociedade em geral ocorrerdo por
intermédio de canais préprios de comunicagao digitais e impressos como: website da
ARCYV, pagina no facebook, instagram, jornal mural impresso e exposto na recepgéo
da instituicdo e também disponivel em formato digital no facebook e enviado por
mailing a todo banco de dados da ARCV. Apresentaremos o projeto € os envolvidos
(parceiros, lideres, autoridades governamentais) nas palestras e cursos ministrados
pelos membros da equipe técnica da ARCV. O fluxo de informagdes técnicas
envolvendo prestacdo de contas ao governo ocorrera por meio de relatérios
contabeis, planilhas, extrato bancéario e apresentagdo de notas fiscais. O controle dos
atendimentos sera feito por lista de presenga assinada pelos responsaveis por cada
praticante, e as informagdes técnicas sobre quadro atual e evolugbes apresentadas
por cada praticante serdo documentadas por meio de relatérios devidamente
assinados e entregues aos responsaveis, e as evolugdes apresentadas aos parceiros
envolvidos e governo serdo apresentadas aos parceiros identificando cada praticante
apenas pelas iniciais de seus nomes, respeitando a ética sobre o direito de imagem
das criangas e adolescentes e suas familias.

11. AVALIAGAO (Processo de Avaliagio)

Avaliacdes e Monitoramento: A avaliagdo e o monitoramento dos processos e dos
praticantes sdo continuos e sistematicos dentro da area de atuagdo de cada
profissional. Os principais processo e ferramentas de monitoramento e avaliagdo séo:

Prontuario: o acompanhamento é registrado na ficha de cada praticante, evoluido a
cada sessdo pelo terapeuta responsavel pelo caso. As evolugbes de AVDs —
Atividades da Vida Diaria, relatadas pelos familiares sdo indicativos relevante, além
dos exames e avaliagbes fisicas realizadas pelos terapeutas, que ocorrem nas
Sessdes de Pratica e nas AECs (Atividades de Estimulagdo Complementar).

Sessdes de Pratica: as observagdes do terapeuta responsavel sédo registradas no
Prontuario. Afinal, de cada sessdo, ha um tempo reservado para resumos, duvidas e
trocas de informagdes. Para necessidades maiores de interacdo, agendam-se
reunides extras.

Reunido semanal de equipe: espago para discussdo de casos e processos, avalia-se
continuamente e com a equipe multidisciplinar os progressos, metas e desafios.
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Reunido mensal com toda equipe: para discuss&o de casos, eventos e processos,
avalia-se continuamente com a equipe multidisciplinar os progressos, metas e
desafios.

Reunido Semestral com Pais: a cada semestre é realizada a reunido ordinaria
reunindo os pais (ou responsaveis), muito ricas em informagdes e trocas entre todos.

Relatérios_individuais de evolugdo: Durante a execugdo do projeto, serdo feitos 2

relatérios de evolugao individuais, o primeiro apés 6 meses de atendimento e o
segundo sera o relatdrio final ao término do projeto.

Resultados alcangados:

Os resultados alcangados com a pratica regular da Equoterapia séo individuais, e
representam em sintese, melhoras globais, com evolugbes significativas no sistema
motor, psico-afetivos e sociais, impactando positivamente na qualidade de vida
dessas pessoas, oferecendo-lhes maior autonomia e inser¢do na sociedade.

Com base nos dados obtidos em todos os itens anteriores sera feito relatério técnico
de evolugdo, documento qualitativamente e quantitativamente (quando possivel) os
beneficios individuais conquistados por cada praticante individualmente.

11.1 GESTOR DA PARCERIA

Fica designada como gestora da PARCERIA a servidora Sandra Regina dos Santos,
conforme Portaria n® 023/2021 - SCAS.

12. PREVISAO ORGAMENTARIA

Coordenagéo

4 |  weowo|  zoeogo| wamps| | ooo| Zession| saseod
Terapeutas 4 530,00 212000| 424,00 0,00 | 2.544,00 | 30.528,00
ARSIATENI Sook 1 1.206,48 0,00 0,00 1.206,48 0,00| 1.206.48
Fundlar-Gula 2 380,00 760,00 0,00 000| 760,00 9.120,00
Secretdria (Salario Proporcional
a0 projeto) 1 300,00 300,00 81,00 000 38100| 457200
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Valor definido pela
600,00 200,00 servigos ao prestador 200,00 | 2.400,00
Assessoria de Comunicagdo do Valor definido pela demanda de
projeto 800,00 800,00 servigos ao prestador 800,00 | 9.600,00

Valor definido pelo numero de

" Aluguel
7.468,56 2.242,00 atendidos 2.242,00 | 26.904,00
IPTU k Valor definido pelo nimero de
401,46 110,00 atendidos 110,00 1.320,00
Materiais de Limpeza / Porcentagem definida pela
descartaveis 300,00 0,00 instituigdo 0,00 0,00

Cuidados os cavalos: c;.a |
feno, medicamentos, produtos de Valor definido pelo nimero de
higiene, etc. atendidos

13. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

O municipio repassard o valor de R$ 127.866,48 (cento e vinte e sete mil,
oitocentos e sessenta e seis reais e quarenta e oito centavos), em parcela Unica.
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O repasse sera efetivado até o terceiro dia Util do més subsequente a publicagdo do
Termo de Colaborag&o, observando-se as metas descritas no plano de execucéo.

O valor que ultrapassar R$ 127.866,48 (cento e vinte e sete mil, oitocentos e
sessenta e seis reais e quarenta e oito centavos), sera contrapartida da entidade.

14. VIGENCIA DO PLANO DE TRABALHO

O presente Plano de Trabalho vigorara a partir da data de sua assinatura pelo periodo
de 12 (doze) meses.

Santo André, 12 de Moave de 2021.

et
Marcelo/Delsir da Silva
Secretario de Cidadania e Assisténcia Social

v A g il é
na Luisa de Lara Uzun
Associacdo de Reabilitagdao Coragao Valente
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